
調査結果２   

「性感染症（性病）かな? って疑ったけど、受診しなかった」経験を持つ人5人に集まっ

てどういうことをきっかけに疑ったのか、また疑ったときどういうふうにしたか、病院に

行ったかどうかについて話しあってもらいました。 

参加したのは 16 歳から 18 歳の女性の方でした。 

１ ２  ３ ４ ５  

「性病を疑ったきっかけは？」 

はっきりとした自覚症状があったから 

「私は痛みも出たし、（性器を）見たらもうわかったんですよ。実際腫れたりしてきたんで、絶対

そうなんだろうなと思って」 

「痒みがすごい激しくって、何やってる時でもすごいそのことしか気にならなくって、それでもう

これはもうやばいなと思って、病院行ったら、性感染症ですねって」 

「痒かったし、なんか（おりものが）黄色かった」 

 

友達から性病について聞いていたから 

 

「友達がなんか同じようなことになっとって、なんか（帯下が）きいれぇ～（黄色い）とか言

いよって、で病院行ったら性病じゃあ～って言われた、とか」 



「疑ったときどうした？」 

とりあえず相談した・・・相談した相手はお母さん、養護教諭の先生、友達など 

 

「だって自分でお金払えないんだもん。（治療費が）高いんだもん、どうしようと思って気ま

ずかったけど、お母さんと二人になった時に話した」 

 

（パンフレットは）学校で（もらったこと）あるけど見てない。保健室の先生とかに、なんか、

こんなんじゃけど～（って相談した）。（そうしたら）病院行ってみられって言われた 

教科書、医学書をみた、パンフレットを見た、雑誌を見た 

 

とりあえず、学校の保健の教科書があるじゃないですか？あれをパラパラッとめくって調

べました。（でも）詳しくなかったです。名前ぐらいしか 

とりあえず、我慢した、深く考えないようにした 

 

なんも考えんかった。いつか治るかな、みたいな 

 

受診する前に気になったことは？ 

保険証をどうやって借りようか悩んだ、治療費がどれくらいかかるか心配 

 

親にどうやって保険証もらおっかなと思って、（性病とは違う病気を装って）病院行

ってくるぅ言うて、ほんで、保険証もらって、ほんで病院に行った。 

 

どうしようと（思った）、ほんま、もう保険証なかったら、（お金が）何倍もかかる

じゃないですか。どれくらい（治療費が）かかるんだろうとか、治療長くかかった

らもっと（お金）いるなとか。親は結構厳しいんですよ。だから、言えなかった。

どこに受診しようか悩んだ 

 

妊娠の時と STIの時とは受診する病院が）違う、多分。違うと思う 



治療法、内診に対する不安があった。 

 

・ やっぱりあの～、そういう所に行ったら、（性器を）見せないといけないのかな

と思って、それはすごい抵抗があったんですけど、でも、もう、まあ～しょう

がないかな～と思って。腹くくって 

 

私、治療法（が気になる）。だって嫌なんだもん。薬とかだったらいいけど、それ以

外だったらヤダもん。 

周りからの反応が気になった 

 

親は、う～ん、たぶん心配して「大丈夫？」とは言ってくれるんじゃろ～けど、そ

れよりも前に、なんで（コンドーム）つけんのんとか、なんかよく、なんて言えば

いいのかわからんけど、（親になんて言われるか）こわい。（親に）心配かけたくな

い。だからそういう病気になって、お金は私の場合そこまでかからんかったし、自

分で払える範囲だったから払ったけど、やっぱり心配はかけたくないなと思って、

結局は言うたんですけど・・・ 

 

言えない。そう親による、親、厳しいから 

 

彼氏に汚いって思われるんじゃろうかとか 

 

あたし（友だちに相談）出来なかった。（友だちは）言うもんね、周りに。周りに言

う言う、どんどん広まるみたいな 

友達にもちょっと引かれるかなっと思う。えっ、あの人って（STI に）なったらし

いよとかって言われるのが嫌だな。すっごい最初の方とかすごい悩んで 

受診したときに気になったことは？ 

内診されるのが恥ずかしかった。 

 

実際、（内診台に）乗るじゃないですか。あれすっごい恥ずかしかったもん。うっそ

ぉ～思って 



 

最初にえっどうしようって思ったもんね、あれ（内診）。うわぁ～マジで、みたいな。

最初に、どんな治療するんですか、聞いた。（内診の話を聞いて）えっ、ヤダ、行き

たくないみたいな、でも治さんかったら～みたいな 

 

他の患者さんの目が気になった。 

 

妊婦がいっぱいおるのが、なんかイヤだった。白い目で見られそう。そう思っとっ

て、こうなに高校生がみたいな感じで見られるのが、すごいイヤだった 

受診した理由は？ 

どのような医師か知っていた。 

 

・ どんな先生なんかな？とか。私も、5番さんみたいに、メールアドレス聞いて、

それにその先生が高校に講演に来てくださったんで、こういう先生だってわか

ってたし。だから、あぁあの先生なんだな～って、メールしてみて、話しやす

いな～と思って。じゃあ、行ってみようかなって 

 

病院が受診しやすい雰囲気だった 

 

なんか、病院自体が行きやすい病院だったから、それで行けた。他の病院だったら、

やっぱりなんか、行きたくないなって思うけど、そこの病院はすごい入りやすいし、

んで友達と行った時に、全然普通じゃがあ～と思ったから、それで行けました。（先

生の）顔は見たことはなかったんですけど  

 

どういう診察室とか、待合室とかの写真とかを学校の講演とかで、映像で見せて下

さって、高校生も来てるんだよっていうのもいっとったんで 

 

 

近くなくても、やっぱ入りやすいとこの方がいいし 

 

5）痒みや痛みが我慢できなかった。とにかく治したかった 

 



 

もう、（痒みで）集中出来んかったから 

 

 

私も痛みで、もう痛み～って感じだった。すごい痛くって、普通に座れなかったん

ですよ。こんな感じでちょっと半分で座らないと、もう耐えれなかったんで、こん

な座り方してたら腰も痛くなるし、学校でもなんか変だし、 

 

 

症状は）いやぁ～、はっきりしてましたね。痒くて、普通にこう座っとって、学校

で椅子に座っとるにも痒いから、正座して座って、それで、こうそれでも痒いから

 

 

とにかく治して欲しかったんですよ、だからもう痛かったし、絶対性病だって。治

療法とか、本とか見て、軽かったら薬だけで治る性病もあるって書いてたから、じ

ゃ早めに行って早いうちに治してもらわにゃいけんわと思ったんで、（病院に）行っ

て。見せるのも、もう抵抗なかったですね。みせなかって、違う病気で、違う薬と

か出されても困るし。こういうヘルペスは違うかもしれないけど、ほって、放置し

てたら、将来妊娠とかにも影響するのもあるって聞いとったから、それは嫌だった

んで、とにかく治す 

 

受診しなかった理由は？ 

お金がなかった 

 

なんか、子宮ガンになるってとか言われて、こえ～とか思ったけど金がなかった 

 

受診したのが親にばれたら困る 

 

 

保険証も、（親に）バレたら気まじぃ。病院のハンコとか。 

 

考えるのが怖かった 



 

考えるのが怖い 

考え出したら悩んでしまうから。まいっか 

 

症状に慣れた 

 

うん、だいぶ、長いよな、でも慣れる。日常生活みたいな 

 

放置したら治ると思った 

 

カンジタとか多いですよ。多いけど放っておいたら治ったからもういいんかなっと

かって、友達が。だから私、病院行かなくても治るかなって思った 

その人が前から言いよって、うちも痒いんじゃけどみたいな、ほっときゃ～なおる

じゃろ～ 

（ほっときゃ～なおるじゃろ～）みんなそういう 

自分は、自分が感染してないって思いたいたいから、いい方いい方に考えて、まっ

治るんだったら、それでいいやみたいな 

STIは自分と関係ないと思った 

・  

 

・ 結構みんな、友達が毛ジラミになっとって、痒い痒いって言いよって、2 人お

って、一人は病院行って毛ジラミって言われたからなんか（陰毛を）剃られた

らしいんよ。で、じゃけぇ、それかなと思って、その連れも剃ったら治ったっ

て言いよった。（自分は）そこまでの勇気は出んかった。それじゃないと思った。

自分のことと別に考えた 

 

STIの症状を認識していなかった 

 

 

・ なってると思わなかったもん、自分で、たまたまって言うか、なんか痒いとか

そんなの（自覚症状）も全然なくって、おりものとかもそんな自分でわかんな

いじゃないですか。「おりもの・・えって、これがそうなの？」みたいな、どっ

ちかって言うと。STI の、あっこんなおりものなんだ、みたいな。見とっても

色があるとか言われても色が普通にある人もいるし、もとから。だから全然わ

かんなくって、で 

・ 嘘と思ったもん、えっ嘘やろう、そんなことないって。なってると思わなかっ

たもん。痒いとかも何もなかったし、おりものって普通じゃない？みたいな【1】

・ これが友達にある？ブツブツみたいなのある？どうしよって言ったら、あっ私

もあるよみたいな感じで言われたんですよ。友達に。じゃ普通かって思って、

全然気にしてなくって 

 


